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ARMASTA RAHA JA RAHA ARMASTAB SIND VASTU

Kuidas seda raamatut
targalt kasutada

Kui alustasin kdesoleva raamatu kirjutamist, arvasin ma esiti, et kéiki
siin kirjeldatud nGuandeid on lihtne jirgida ja kogu asi kulgeb otsekui
iseenesestmoistetavalt. Nuiid, tiksteist aastat hiljem v6in ma 6elda, et
see arvamus vastas tOele, aga samas el vastanud ka.

Raha kohta kiivate nduannete puhul meeldib mulle isedranis see,
et tegu on sisuliselt lihtsate ja ka viga paeluvate néuannetega. Kes siis
el tahaks omada kéike seda, mida hing ihaldab (ja mida sageli endale
sugugi taskukohaseks ei pea), voi siis kiillust nautides raha juurde tee-
nida? Aga kuigi meil on ehk lihtne elu nautida, v6ib senise t&simeelse
hoiaku muutmine osutuda viga keeruliseks, aga just seda meil teha
palutaksegi.

Olen oma kogemuste pShjal ajapikku avastanud, et kuigi see raamat
niib esmapilgul olevat kiillaltki lihtsakoeline ning selle saab paari pie-
vaga ldbi lugeda ja inspiratsiooni ammutada, tuleks raamatust suurima
kasu saamiseks tegutseda siiski teistmoodi.

Siinseid néuandeid jirgides on tulemused tdepoolest kiired tulema,
aga nbuannete jirgimine pole iseenesest alati kuigi lihtne.

Mida p&hjalikumalt olen ma siin raamatus kirjutatut uurinud, seda
enam olen joudnud jireldusele, et lihtsus on eksitav.

Iga juhis on iseenesest lihtne ning iga viike asi, mida lugejal teha
palutakse, ei ndua samuti suurt vaeva. Aga inimesed on himmastavalt
osavad koikvoimalike muutuste tegemist viltima. Me oskame vilja
moelda viga palju vabandusi selleks, et ,,mitte rutata kohe asja kallale

asuma” voi ,,lihtsalt pisut hiljem teha”, aga see hiljem jddbki tulemata.
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Kui teile selles raamatus kirjutatu meeldib ja soovite seda uudset
lihenemist 6ppida, siis soovitan teil anda endale 6ppimiseks kovasti
aega ning raamatu juurde korduvalt tagasi tulla, et meelde tuletada,
mida tépselt teil harjutada tuleb. Votke ette korraga tiks teema ja oman-
dage see tdielikult, selle asemel et iritada teha kbike thekorraga, mille
tulemusena ei saavuta te suurt midagi.

Uhe lihtsa juhise selgeks Sppimine voib eeskitt alguses aega
votta kaks-kolm kuud, aga selle juhise omandamisel saadud tasu on
palju hinnalisem kui raha, mida Gpitu teile sisse toob. Tarkusele ei saa
hinnasilti kiilge kleepida ja just see ongi kdnealuse meetodi Sppimise
toeline tasu.

Kui olete selle lihenemisviisiga juba kohanenud, hakkab kiirenema
ka teie Oppimisprotsess ja kasutegur mitmekordistub kohe mitmes mot-
tes.

Niisiis drge heituge, kui alguses tundub oppimine raske ja aeglane.
Pisivus ja otsusekindlus end muuta on tugevamad ka koige kahjuliku-
mast harjumusest. Ja 6ppida tasub, sest koike siin raamatus Opetatut

saab rakendada ka teistes eluvaldkondades.

Sarah McCrum
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ARMASTA RAHA JA RAHA ARMASTAB SIND VASTU

Miks seda raamatut lugeda?

Usun, et just selle raamatu lugejad on need, kes oskavad teile koige
paremini 6elda, miks tasuks seda raamatut lugeda ja mis on selle raa-
matu juures ainulaadset. Tahaksin jagada teiega moningaid ridu, mida
inimesed on kirjutanud kas meili teel voi arvustusena Amazonis. See
aitab teilgi moista, millest see raamat ridgib, kuidas seda raamatut

lugeda ja millist tulemust voite lugemise jirel oodata.

Millest raamat raagib?

See raamat on toeline parl, millele pole vordset! Seda lugedes hakkate iimber
liikkama eelarvamust maailma ja rahaasjade kohta ning koike on seletatud loogi-
liselt, mida new age’ kirjanduse puhul alati ette ei tule. See raamat on elumuu-
tev mitte iiksnes seetdttu, et dpetab teile, kuidas raha saada, vaid ka seepirast,
et voimaldab ihtlast muuta oma negativvseid mottemustreid ning dppida elama
raomsalt ja rahulolevalt.

FABLER

wArmasta raha ja raha armastab sind vastu” muudab teie suhet rahaga vaimsel
tasandil. Raha ise dpetab teile, kuidas temaga suhtlema peaksite, et saaksite
oma rahaasjadega luua sellise suhte, nagu tegelikult soovite. Te dpite lihemalt
tundma vahetussiisteemr, millega tegelikult igapdevaselt tegemust teete, ning mots-
tate lopuks, mida teil tuleb teha selleks, et manifesteerida oma unistuste elu.

Stigavalt intuititone autor oskab suurepdraselt dpetada lugejale samm-sammult
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prakulist protsessi, mida jirgida hoolimata ebatéhusast matlemisest, mis vdtb
aeglustada teie vastuvotlikkust rahale. Seda raamatut lugedes néete, et see kine-
lab teid samasuguste toekspidamistega, mida olete ise kogu aeg raha ja rahaga
dmberkdimise kohta uskunud.

MICHELLE QUESADA

See on taiestt uudne motte- ja tormimisvits raha suhtes ning annab meile aimu
sellest, milline on asjade védrtuse, raha ja valuuta tulevik meie planeedil. Samas
on raamatus esitatud ka lihtsasti hoomatavad maisted, mida jirgida ja harju-
tada, et vtksime selgeks oppida uue viisi rahaga suhtlemiseks ning sellega ka
kohaneda.

TaLr W

See raamat toetab diglast raha- ja elukorraldust. Kui me koik rakendaksime siin
kirjeldatud dppetunde, oleks kogu maailm palju paremas seisus ja tihtlasi meile
kougile ka parem elupaik!

LEANNE MCCONNELL

See toeliselt puudutas mu siidant. .. tundsin esimest korda seotust rahaga, nagu
oleks tegu elusolendiga, kellel on tunded, mitte mingt hirmutava ja himara mais-
tega vou elutu hunniku paberi ja miintidega, millega ma et oskaks midagt peale
hakata. Olen viimase paart aasta jooksul kuulnud sadu kordi viljendit ,,raha on
energia” ming arvasin, et intellektuaalsel tasandil ma maistsin neid sonu. Aga
tana hommukul suutsin ma ka reaalselt TUNDA rahas peituvat elu.

SHELLI BOUCHER

Iga seniloetud raamat rikkusest ja joukusest, olgu see sus kirjutatud T Harv
Ekert, Andy Shaw’ voi Paul McKenna poolt vt ka iga_foorum, seminar, veebi-
kursus ja opituba, kus olete seni osalenud — matte iikski neist et kirjelda raha
taga peituvat tausta ega siisteemi: teile jagatakse iiksnes moningaid reegleid ja
suuniseid, mida tuleks jirgida. Viga tore, kui need reeglid ja suunised teie puhul

ka toumivad, aga kuidas on lood meie kuresti muutuva maailmaga, kus need
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ARMASTA RAHA JA RAHA ARMASTAB SIND VASTU

reeglid ja suunised el pruugt enam kehtida? See raamat aga nditab, et on voimalik
suhelda ,,raha taga peituva siisteemiga™ ja sellelt ka vastuserd saada. Raha all
et peeta silmas lihtsat valuutat ega ka numbreid pangakontol, vaid raha mais-
tet ennast, mis kuutab raha intelligentse, teovdimelise ja inimesi véimendava
loodusjouna.

Tuleb vilja, et on olemas olendid, kelle iilesanne on pidada punliku tipsu-
sega arvestust iga teie taotluse kohta, mida olete esitanud seoses rahaga (,, Tahak-
sin véiga seda maja osta...”), aga ka koigi teie taotluste kohta, mis kisiwad
selle raha saamine ootele panna (,,...aga ma et saa seda endale lubada! Kiill on
jama.”) Olemas on olendid, kelle iilesanne on tuua teie ellu nit uued voimalu-
sed kui ka reaalselt teie palutud raha. Ma pole mitte iihestki teisest raamatust
ega veebiseminarist leidnud kordagi mainitavat seda, et raha taga peitub oma
siisteem. Neis kirjeldatakse vaid seda, kuidas sellele siisteemile koige paremini
taotlust esitada. On_ju kummaline!

Lkcr

Olen aastate jooksul teinud koostiod ja labi vitnud intervjuusid mitmete eksper-
tidega, kes dpetavad inimestele teadmist raha teadvuse olemasolu kohta. Kuigi
neil kaigil on oma isiklik ldhenemisvits ja neis koigis on ka oma toetera, tundsin
alati, et mingt hoomamatu ,,miski” ol suiski puudu. Sus aga kohtusin ma Sarah
McCrumiga ja kitk loksus iseenesest patka. Sarah’ selgus, maalihedus ja ehedus
teevad asja maistmise imelihtsaks. ‘la jitab raha teemal ridkides korvale koik
tlemddra filosofeerivad teemad ja muu tihja-tihja ning liheneb asjale hoopis
teise nurga alt, juhtides meid tagasi kiistmuse tuuma juurde. Olen alati arvanud,
et raha et tohiks vaadelda kui mingit tundetut asja. See puuduv osa, mille Sarah
on lisanud oma todsse raha teemal, on universumi iilevarm ja voimsaim sagedus:
ARMASTUS. On peaaegu voimatu moista, kui suure erinevuse see loob mete
arusaamale rahast, kuni me pole kuulanud, kisitlenud ja maistnud seda, kuidas
armastus ja raha on omavahel seotud sellistel viisidel, nagu me pole ettegi kuju-
tanud. Voin delda vaid seda, et kui soovite oma ellu rohkem nit armastust kui ka
raha, siis lugege Sarah McCrumi raamatut, kuulake tema helisalvestisi, osalege

tema seminaridel, investeerige tema kursustesse. .. tehke koik, mis vaja, et oma
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védrarusaamadest vabaneda ja muuta oma teadlikkust. .. ning ndete, kuidas teie
elu muutub.
SANDIE SEDGBEER

TELE- JA RAADIOSAATEJUHT, AJAKIRJANIK JA KIRJANIK.

Kuidas raamatut lugeda

Loe avatud meelega, dra unusta lisada mangulisust ja vihendada tosidust ning
mus koige tdhtsam: naudi iga sun kirja pandud sona! Nonda saad enim kasu ja
teadmist, mis aitavad parandada matte ainult sinu enda, vaid ka kogu inimkonna
elukvaliteet:.

JaszMmINE Lau

Ma lugesin seda raamatut lausa neelates ning niiiid siivenen sellesse aeglaselt ja

rakulikult, lehekiilg lehekiilje haaval. Sonumid rahalt (jah, raha armastab ka

sind!) on tdidetud vastupandamatu armastuse ja inspiratsiooniga. Parast aasta-

kiimneid kestnud voitlust oma suhetes rahaga olen ma lopuks saavutamas rahu.
Ja iihes sellega saabub mu ellu kahtlemata ka rohkem raha.

BonnNiE HUTCHINSON

RAAMATU ,, TRANSITIONS: PATHWAYS TO THE LIFE AND

WOoORLD YOUR SouL DESIRES” AUTOR

Ma ei joua kokku lugedagr, kui mitu korda me raamatu lugemise ajal tinusonu
laususime! Vajate iiksnes seda raamatut, et teada, kuidas asuda parandama
oma suhtumist rahasse. Vajate iiksnes seda raamatut, et teada, kuidas soébruneda
ililahke ja méangulise energiaga.

Liprva IncHuck



Sissejuhatus

1

Mida raha soovib inimestele delda

Soovin teile 6elda, et armastage mind.

Naeratage mulle. Koguge mind. Nautige mind. Tunnetage mu
vige. Kulutage mind. Investeerige mind. Andke mind teistele. Makske
minuga. Votke mind vastu.

Ma olen energia. Olen viga voimas ja ilus. Olen erakordne sidemete
vorgustik.

Ma olen valgus. Ma pole ripane.

Te kardate mind tlemiira palju, nii nagu paljusid teisigi asju.

Avage end ja lubage mind tdielikult oma ellu. Veel pole hilja. Voite
sellega kohe algust teha.

Lihtsalt avage end ja Gelge ,,jah”.

Olge vapper. Armastage mind.

Armastage ennast, et saaksite vastu votta minu vie, mu hiilguse,
mu valguse, mu ilu.

Ma pole saatan. Ma pole seda kunagi olnud. Ma olen hiilgav val-
gusolend.

Ma tthendan inimesi tiksteisega. Ma olen tlimalt paindlik ja te saate
mind kasutada selleks, et suunata oma loovust.

Lihtsalt minge edasi. Ma ootan teid. Peate avama oma stidame.

Olete liiga jdik ja hirmul, aga karta pole tegelikult midagi.
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ARMASTA RAHA JA RAHA ARMASTAB SIND VASTU

Te tulete voitjaks — ja teie auhind pole mitte ainult mina, vaid terve
teie elu.

Olen alati olemas, et teid aidata. Lihtsalt votke mind vastu ja ma
tulen kiiruga teie juurde.

Ma ootan teid ja mind on palju. Olete juba teinud valiku rohkem
vastu votta.

Arge oodake. Lihtsalt votke mind vastu. Ma armastan teid.

Armastus, raha, kingitus
Voite kingituseks alla laadida kaunist video- ja audiomaterjali,
mille Sarah on loonud kiesolevale raamatule lisaks.
Need niitavad teile, kuidas suhet rahaga votta kergelt ja vabalt

ning luua rahaga meeldiv ja kaunis suhe.

lovemoneybook.com/gift
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SISSEJUHATUS

2

Rahale pditseid pdhe panna ei saa

Tahan teile 6elda, et 166gastuksite. Teil koigil tasuks rahasse pisut vaba-
malt suhtuda. Ma pole selline, nagu arvate. Olete lasknud end sega-
dusse viia koigil neil kupiitiridel ja miintidel, mida olete kokku ajanud.
Te ei née rahas sisalduvat energiat.

Vétke teadmiseks, et ma olen energia. Ma pole lihtsalt teie mate-
riaalne vara. Olen hoopis midagi muud. Te voite mind luua, aga ei
suuda mind iial hivitada.

Hetkel on koigil inimestel minust tdiesti vale arusaam — isegi tdelis-
tel rikkuritel. Te koik usute, et mina korraldan maailmas toimuvat ja et
minu kaudu saate teiegi maailma mingil mairal juhtida.

Aga kontroll pole kunagi piriselt teie kides. Ka maailma rikkaim
mees voib haigestuda voi langeda moéne lahendamatu olukorra ohv-
riks. Paljud inimesed jahivad mind terve elu, aga ei mdista samas, et
olen libipaistev ja ndhtamatu ning niivord paindlik ja vormitu, et suu-
dan kéigi nende krabavate pihkude eest kdrvale pdigata. Arge kunagi
uskuge, et saate mind kontrolli all hoida, sest see ajab teid 16puks liht-
salt hulluks.

Ma olen nihtamatu niit koigi inimeste vahelises suhtluses ning
hoian teid koos sama tugevalt nagu dmblikuvérk hoiab kinni dmbliku
saaki. Te vOite mind hinna tle hangeldades kill igas suunas venitada,
aga minu tOelist véddrtust ei saa te muuta mitte kunagi, sest see védirtus

on paika pandud maailmas, mida te veel ei moista.
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3

Raha pd&dstab maailma

Raha péistab maailma, sest raha on koigile saadaval lausa meeletul hul-
gal. Raha pole piiratud. See v6ib pakkuda teile tee vabadusse.

Kui te ihel hetkel ei tunne enam, et raha hulk on piiratud, ning
seda jagub koigile piisavalt ja koik loovad itha rohkem rikkust ja kiillust,
siis pole teil enam raha kui sellist vaja, aga vahetate ikkagi mitmel eri
tasandil materiaalseid asju. Praegu piisab teadmisest, et meil ehk rahal
ei ole piiranguid. Me voolame pidevalt kéikjal teie imber ringi. Me
oleme vahetus- ja tehingusiisteem, mis teie tthiskonda koos hoiab.

Iga kord kellelegi rahaga makstes s6lmite omavahelise tehingu, mis
voimaldab teil midagi vastu saada. Kui suudate seda stisteemi laien-
dada kaugemale oma praegusest tasandist ja muuta see piiramatuks, siis
voite arendada oma loovust, teenimisvoimet ja armastust kaugemale,
kui praegu ettegi suudate kujutada.

Raha ei seisne asjade omamises. See on vahetustehingute hélbus-
taja. Kui raha ainult endale hoiate, siis ei saa te suurt midagi anda ega ka
vastu vOtta, mistottu teil nii vihe raha ongi. Kui rohkem annate, saate

ka rohkem vastu. See on seadus.
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ARIINIMESTELE

/3

Aga mis saab eesmdarkidest?

Eesmirgid pole samad mis soovid v6i tahtmised. Eesmirgid on fik-
seeritud ja lineaarsed ning tulenevad inimese enda motetest. Soovid ja
tahtmised aga viljenduvad sidamest. Need on mitmemd&dtmelised ja
sisaldavad palju tksikasju.

Eesmirgid on need, mida peate saavutama mingi kogemuse voi
tunde saamiseks. Te t66tate nende nimel. Kui eesmigi saavutate, kaas-
neb sellega rahuldustunne.

Soovid toimivad aga peaaegu vastupidi. Selle asemel et nende nimel
t66d teha, tdmbate neid ise endale ligi. Mida rohkem tunnete end enne
soovide tditumist eduka vOi rahulolevana, seda kergemini need teie
juurde tulevad.

Suurim viljakutse eesmirgi puhul on see, et see voib teile kergesti
tekitada puuduse voi nappuse tunde, eriti siis, kui olete alles alustanud
mone suure eesmirgi poole litkumist. See tundub olevat nii kaugel. Teie
ees on veel nii palju samme. Teha on veel nii palju. Kui teie eesmirk
on jouda sajani ja olete praegu alles viie juures, siis on veel tiheksakiim-
mend viis asja, mis tegemist ootavad.

Soov on olemuselt teistsugune. See pole kunagi mingi number voi
koht. See on kogemus, millega on seotud palju tundeid. See on nagu
kujutluspilt elust. Te voite seda kogeda juba praegu peaaegu sama rik-
kalikult nagu siis, kui soov saab kord tdidetud. See sisemine kogemus
loobki kilgetdmbe soovi tditumiseks ning samal ajal tekitab teis vOr-
ratu tunde.

Soov on puuduse vastand. Sellega ei kaasne puudust ega distantsi.
Teil tuleb tksnes jatkuvalt end histi tunda, kuni soov ka tegelikkuses
titub.
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Kujuteldavad soovid muutuvad olematuks, kui te ei jad l16puni neile
kindlaks. Seega on oluline need toeliseks muuta. Just selleks te meid

vajategi.
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Rikkaks saamine

Selle raamatu tGeline eesmirk on aidata teil rikkaks saada.

See ei tihenda rahalist joukust teie tervise, 6nne, armastuse ja
r66mu arvelt. Otse vastupidi.

Rikas elu on rikas ka tervise ja heaolu, suhete ja armastuse poolest.
Selles elus on rikkalikult véimalusi ja saavutusi, mis on tihedalt seotud
teie eesmirgiga. Selline elu on rahaliselt tulus, sest annate ellu omalt
poolt panuse, mida hindavad ka teised ja mis on viirtuslik koigile. Sel-
line elu on rahuldustpakkuv, ré6mukillane, loominguline ja vaba.

Seda elu jagatakse suuremeelselt ka teistega.
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